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Lee mi sombrero
 
 DESCIFRAND O EL CÓD IGO Deberán planear dos escenas, una persona será el padre, otra será el niño "mal portado"  y los demás representarán a los miembros de la familia y todos tienen la instrucción de observar lo que están pensando, sintiendo y decidiendo con base en lo que está sucediendo.
 
 Situación: Un niño interrumpe a un padre que habla por teléfono, o un hijo que no deja de insistir que necesita ayuda para vestirse, cuando sabes que  el/ella lo sabe hacer por sí mismo. Para adentrarse en el personaje: *Identifica  la fila de ATENCIÓN en la Tabla de las metas equivocadas * El niño representa la creencia de la columna 4  *El adulto representa un sentimiento de la columna 1
 
 Escena 1 El niño comienza con la conducta. El adulto HACE algo de la columna 2 de la tabla de metas El niño responde HACIENDO algo de la columna 3 
 
 Escena 2 El niño se pone el sombrero y repite la misma conducta de la escena 1  El adulto HACE algo de la columna 6  de la tabla de metas o algo distinto que responda al mensaje del sombrero 
 
 nota El niño hace cualquier cosa que tenga ganas de hacer en respuesta a lo que el adulto HACE ( es importante representar al niño y estar en el aquí y el ahora - es decir responder a lo que el adulto está haciendo ahora en lugar de responder de la manera como los niños usualmente lo hacen cuando se les trata de forma irrespetuosa)
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 Deberán planear dos escenas, una persona será el padre, otra será el niño "mal portado"  y los demás representarán a los miembros de la familia y todos tienen la instrucción de observar lo que están pensando, sintiendo y decidiendo con base en lo que está sucediendo. Situación: Un hijo que se niega a recoger los juguetes o que sigue pateando una silla de forma desafiante después de que se le dijo que lo dejara de hacer. Para adentrarse en el personaje: *Identifica  la fila de PODER en la Tabla de las metas equivocadas * El niño representa la creencia de la columna 4  *El adulto representa un sentimiento de la columna 1
 
 Escena 1 El niño comienza con la conducta. El adulto HACE algo de la columna 2 de la tabla de metas El niño responde HACIENDO algo de la columna 3 
 
 Escena 2 El niño se pone el sombrero y repite la misma conducta de la escena 1  El adulto HACE algo de la columna 6  de la tabla de metas o algo distinto que responda al mensaje del sombrero 
 
 nota El niño hace cualquier cosa que tenga ganas de hacer en respuesta a lo que el adulto HACE ( es importante representar al niño y estar en el aquí y el ahora - es decir responder a lo que el adulto está haciendo ahora en lugar de responder de la manera como los niños usualmente lo hacen cuando se les trata de forma irrespetuosa)
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 Deberán planear dos escenas, una persona será el padre, otra será el niño "mal portado"  y los demás representarán a los miembros de la familia y todos tienen la instrucción de observar lo que están pensando, sintiendo y decidiendo con base en lo que está sucediendo. Situación: Un niño que dice "Te odio", después de una petición respetuosa para que recoja o deje de hacer algo, o un hijo que rompe su dibujo después de que el adulto le dice que le gusta. Para adentrarse en el personaje: *Identifica  la fila de VENGANZA en la Tabla de las metas equivocadas * El niño representa la creencia de la columna 4  *El adulto representa un sentimiento de la columna 1
 
 Escena 1 El niño comienza con la conducta. El adulto HACE algo de la columna 2 de la tabla de metas El niño responde HACIENDO algo de la columna 3 
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 nota El niño hace cualquier cosa que tenga ganas de hacer en respuesta a lo que el adulto HACE ( es importante representar al niño y estar en el aquí y el ahora - es decir responder a lo que el adulto está haciendo ahora en lugar de responder de la manera como los niños usualmente lo hacen cuando se les trata de forma irrespetuosa)
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 Deberán planear dos escenas, una persona será el padre, otra será el niño "mal portado"  y los demás representarán a los miembros de la familia y todos tienen la instrucción de observar lo que están pensando, sintiendo y decidiendo con base en lo que está sucediendo. Situación: Un niño que se ve desanimado e intenta recluirse y evitar la atención cuando un adulto lo esta tratando de animar a hacer un dibujo. (Es importante destacar que existe una diferencia entre un niño que dice "no puedo" para llamar la atención y un niño que dice "no puedo" porque quiere que lo dejen en paz para darse por vencido. Para adentrarse en el personaje: *Identifica  la fila de INSUFICIENCIA en la Tabla de las metas equivocadas * El niño representa la creencia de la columna 4  *El adulto representa un sentimiento de la columna 1
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 nota El niño hace cualquier cosa que tenga ganas de hacer en respuesta a lo que el adulto HACE ( es importante representar al niño y estar en el aquí y el ahora - es decir responder a lo que el adulto está haciendo ahora en lugar de responder de la manera como los niños usualmente lo hacen cuando se les trata de forma irrespetuosa)
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