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Gastronomia: Entre los platos típicos de la región destacan:  Cebiche: filete de pescado cortado en trozos, cocido con limón, cebolla y ají limo.  Tortilla de raya: tortilla de huevos hecha con raya seca y remojada.  Chinguirito: cebiche a base de carne seca de pez guitarra.  Seco de cabrito con frijoles: guiso de cabrito tierno, macerado en chicha de jora (licor de maíz fermentado cuyo origen y consumo data desde épocas anteriores a los incas) y acompañado con frijoles aderezados en cebolla y ajos.  Arroz con pato a la chiclayana: carne de pato tierno cocinada con cerveza negra y culantro.  Chirimpico: guiso de menudencia de cabrito, aderezado con cebollas, ajos, ajíes, culantro y loche, mezclado con granos de choclo o maíz tierno.  Además se ofrecen dulces típicos como:  King-Kong: alfajor relleno con manjarblanco o dulce de leche, dulce de piña y de maní.  Dátiles rellenos.  Machacado de membrillo.
 
 Folklore: En Lambayeque se cultivan diversas manifestaciones culturales, que van desde alegres bailes como la Marinera y el Tondero, hasta las peleas de gallos de pico y los caballos peruanos de paso montados por expertos chalanes (domador, entrenador y jinete del caballo de paso peruano). Además, en muchos pueblos se practica la medicina tradicional o el curanderismo, acto en el que el curandero o chamán recurre a hierbas y ritos mágicos para aliviar los pesares de la gente.
 
 “Año de la Promoción de la Industria Responsable y Compromiso Climático”
 
 LAMBAYEQUE
 
 Festividades :  Santísima
 
 Cruz de Chalpón / Agosto 5 Lambayeque, distrito de Motupe. Festividad religiosa de gran arraigo en el norte del Perú. La historia de la Cruz de Chalpón se remonta al año 1866, cuando el padre Juan Abad, llamado "El Ermitaño"  Señor Cautivo de Monsefú / Setiembre 14 Chiclayo. Fiesta patronal del pueblo de Monsefú. Se venera la imagen de Cristo que sale en procesión por las calles principales. Las celebraciones incluyen ferias artesanales y degustaciones gastronómicas.
 
 Nombres: Apellidos: Profesora: Curso: Grado : Colegio: Nacional Rimac
 
 DEPARTAMENTO DE LAMBAYEQUE Ubicación:
 
 Provincias
 
 El departamento de Lambayeque se ubi ca en la costa norte del Perú. Entre los 5º 27' y 7º 10' latitud Sur y 79º 08' y 80º 37' longitud oeste. Altura : Es variable en toda su extensión de 0 a 3,500 m.s.n.m. Clima: Su clima es cálido, húmedo y desértico; con escasas precipitaciones. Su máxima temperatura en el año es de 34ºC. Limites: Sus Limites son: Al Norte con Piura, al Sur con La Libertad, al Este con Cajamarca y al Oeste con el Océano Pacífico. Extensión : Su superficie territorial es de 14,219.30 Km2, incluye 18 Km2 de superficie insular oceánica (las islas lobos de tierra y lobos de Afuera). Población : Tiene una población de 1'047,257 habitantes (INEI)
 
 Actividades Economica: La ubicación estratégica de Lambayeque, como zona de confluencia de flujos económicos y poblacionales provenientes de la costa, sierra y selva; la vocación agrícola de sus pobladores y la tradición agroindustrial (industria azucarera, especialmente). La agricultura se ha desarrollado históricamente en base a la siembra de tres cultivos (arroz, maíz amarillo duro y caña de azúcar). El turismo se constituye como un sector de amplio potencial para la economía departamental, dado que cuenta con diversidad de recursos de gran valor histórico y ecológico que lo ubican como un importante centro de atracción, incluso a nivel internacional.
 
 Atractivos Turisticos Entre los lugares turisticos destacan:  Catedral de la ciudad de chiclayo: centro de la ciudad. Visitas en horario de misa.  Santuario Histórico Bosque de Pómac  Mercado Artesanal de Monsefu: a 14 km al sur de la ciudad de Chiclayo.  Complejo Arqueologico de Huaca Rajada (Señor de sipan): A 35 km al sureste de la ciudad de chiclayo.  Balneario de Pimentel: A 11 km al oeste de ciudad de Chiclayo. Este balneario es un buen lugar para practicar la tabla hawaiana.  Reserva Ecologica Chaparrí.  Museo Nacional Sican.  Museo Nacional Tumbas Reales de Sipán.  Complejo Arqueológico de Huaca Chutana.
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